


Pour les 0 - 5 ans

Se joue en intérieur 
comme en extérieur

Durée : 25 minutes

Un spectacle sonore et poétique

Autonome en son et lumière

COIN COIN

QU’EST CE QUE C’EST ?



RÉSUMÉ

Une baignoire.

De l’eau.

Du savon.

Un canard en plastique.
C’est le moment du bain, le moment des grandes 

aventures.

 

Plouf ! est un voyage au pays de l’eau, rythmé par 

la musique des jeux de deux enfants. 

Mais les jeux dans le bain ça éclabousse 

et leur imaginaire va déborder tout autant que l’eau !



NOTE D’INTENTION
Plouf ! est un spectacle sur les joies simples du 

bain et une ode à l’imaginaire des enfants.

Le moment du bain est un moment simple 

du quotidien. C’est un moment où le devoir 
rencontre le jeu, un moment où le nécessaire 
rencontre l’imaginaire et où la créativité a 
besoin de s’exprimer.

Cet imaginaire peut se déployer à l’infini dans 
ce tout petit espace qu’est la baignoire. Un 
espace où les sens sont chamboulés : le bruit de 
l’eau, le goût de l’eau, la sensation de l’eau sur 
la peau… De ce fait, les jouets, objets et idées 
deviennent de petites folies quotidiennes. 

C’est en se questionnant sur l’expérience du 
bain chez les enfants, que notre envie d’en faire 

un spectacle est née. Spectacle dans lequel les 
tout-petits peuvent s’identifier et se projeter. 

Comment représenter l’immensité de 
l’imaginaire des enfants à partir d’un dispositif 
minimaliste : une petite baignoire blanche au 
milieu d’une scène ? 

Dans cet espace scénique réduit, les 
comédiennes se sont mises dans la peau de 
deux enfants dans le bain, en s’entourant de 

quelques jouets et d’un peu d’eau. 

De la musique composée sur mesure et des 
lumières sont ensuite venues rythmer ce travail 
de recherche. De ces temps de création, sont 
nées différentes histoires, images poétiques et 
aventures surprenantes à raconter : Plouf !



L’ÉQUIPE
Un spectacle de et avec 

Lou Barriol et Chloé Pouteau
Musiques de Stéphane Dunan-Battandier | Lumières de Matthieu Carron

La compagnie
Pieds Nus dans les Orties est née de l’envie d’embrasser la vie à bras le corps pour la retranscrire aux  enfants qui font 
le monde d’aujourd’hui et de demain. Elle invente des univers oniriques et poétiques, s’adressant au jeune public en 
particulier, mais touchant aussi bien toute la famille. Elle parle le langage des tout-petits ; une langue faite de couleurs, 
de sons, de rêves et d’étoiles. Elle fait de tout un spectacle et fait des spectacles avec tout. Ses créations sont comme son 
âme : fait maison ! Elle rencontre, transmet, transporte, désire, espère, aspire et toujours, toujours, elle imagine.

Lou Barriol
Comédienne - Metteure en scène

Anne-Sophie Dionot
Auteure  - Comédienne - Metteure en scène

Stéphane Dunan-Battandier
Compositeur - Comédien - Percussionniste - Batteur

Chloé Pouteau
Illustratrice - Comédienne - Metteure en scène



FICHE TECHNIQUE
Public de 6 mois à 5 ans. 

Durée : 25 minutes.

Jauge : 60 personnes.

Disposition du public : frontal.

Pour le confort du public, nous recommandons de 

respecter la jauge indiquée. De plus, pour des raisons 

de visibilité, le public devra être installé sur différents 
niveaux.

Le spectacle peut être joué plusieurs fois 

d’affilée, il est donc possible de faire différents 
groupes d’enfants

Intérieur (ou extérieur en fonction des  conditions).

Espace scénique : espace de jeu de plain 

pied ou scène et gradins. Ouverture 3m / 

profondeur 3m.

Son et lumière : dispositif autonome.

Alimentation électrique : 1 prise 220V 16A 

sur le plateau + rallonge 4m.

Temps d’installation : 1h30

Temps de démontage : 30 min

Prévoir une loge, 2 comédiennes en tournée.

Pour les tarifs, veuillez nous contacter.
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