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I. Devenir s[:zctakzu;r

"On ne natt pas spectateur, on fe devient peu a peu’, Joelle Rouland, auteure
metteur en scene.

1. Pourquoi aller volr des spec&actes ¢

La difference jondamentale entre L'homme et les animaux est sa capacite a
imaginer, (nventer, raconter des recits, des histoires, des fictions. Par {a parole,
nous ne faisons pas que nommer, rendre compte du reel, nous Linterpretons, nous
le fagonnons, nous L'inventons. Cette distinction precieuse, constitutive de {'étre
humain, nous ouvre fe champ d’une dimension a laquelle nous seuls avons acces
et que personne ne pourra nous enfever : Limaginaire.

Le réle de Lart est de permettre a chacun d'eveiller sa capacite a ressentir, a
vivre des emotions, & aiguiser ses perceptions et bien sir & nourrir Son
imaginaire.

La venue au theatre offre aux enjants L 'opportunite de decouvrir fe spectacle
vivant et les langages qui dui sont propres, une diversite de demarches et de
parcles d'artistes, une vision du monde dans lequel nous vivens. Par le

spectacle, les enfants apprennent a cuvrlr tous leurs sens pour se forger un esprit
critique, un jugement personnel : s deviennent spectateurs.

2. Comment aller voir des specl:ad.es ?

- Avant Le spectacte.

Preparer les enfants a la venue au spectacle, c'est avant tout eveiller leur
curiosite et leur interét, leur donner juste ce qu'il faut d’informations pour qu'dls
entrent plus facilement dans le spectacle, sans en devoiler toute Uhistoire ou les
ressorts.



- Pendant Le spe.c&acte

W est des evidences qu'il est parfois fon de rappeler. Assister a une
representation de spectacle vivant, ce n'est pas la méme chose que regarder un
film au cinema ou & la television. Dans « spectacle vivant », le mot « vivant »
a toute son importance. I induit fa presence d'artistes qui jouent, dansent,
sexpriment en direct devant le pullic. St nous pouvons entendre les artistes,
Linverse est egalement valalde. Aussi est-il preferalde, pendant a representation,
d'eviter les discussions et les commentaires.

A la demande, nous pouvons proposer un temps de rencontre avec L equipe
artistique du spectacle a fa fin de la representation. Ce moment est dedie aux
questions des enfants, & chaud. St les interrogations techniques sont legitimes, i
est important de les amener & s'interroger egalement sur fe propos et la jorme du
spectacle afin qu'ils puissent se forger un esprit critique. L n'y a pas de
Mauvaises questions, ni de ressentis errones.

- Aprés le spectacle

En partant des souvenirs des enfants, on peut les amener a exprimer leurs
sensations afin de depasser le simple « jai aime », « je n'al pas aime ». On
peut faire appel pour cela aux differents sens sellicites pendant la representation
et se rappeler : le recit (quand @& ¢ en a un), les personnages, les themes
alsordes, les decors, la musique et les sons, La lumiere, les relations entre le
texte et Limage... Ensuite, I est possibile d'engager une reflexion sur le sens, les
partis-pris du metteur en scene ou choregraphe et proposer un prolongement au
spectacle. Garder des traces, individuelles ou collectives, permet de revenir tout
au long de son parcours de spectateur sur les representations auxquelles on a
assiste, et ainsi faire des liens entre differents spectacles, affiner son regard et
son argumentation. Se construire en tant que spectateur en semme.



11, Autour du spec&ac:te
1. Présentation du spectacle

"Toutes les grandes personnes ont daliord, ete des enfants,
mais peu dentre elles sen souviennent.”
Antoine de Saint-Exupery

Plonge dans le quotidien et ses tmperatifs, on oulilie vite Lessentiel..

Subimerges de traval, ces deux collegues ne savent plus ot donner de la téte.
Mads forsquils sautorisent un petit repit, et quils ouvrent la porte a leurs envies,
il en vient un besoin spontane de jouer, détre soi, avec Lautre..

Ce duo complice nous emporte dans son univers oui le jeu predomine et oui les
responsadilites n'existent plus. Sans a priori, s nous ramenent a {'essentiel avec
humour et poesie.

Melangeant les techniques de cirque au jeu d'acteur, ils reveillent avec douceur
Lenfant que nous etions et qui sommeille pour toujours en chacun de nous.

Distribution :

De et avec : Perrine LEVALLOIS et Cedric VAMPOUILLE

Creation fumiere : Scphie PERIOU et Justine DUVAL

Regie lumiere : Justine DUVAL / Tifern GRANVEAU (en alternance)
Costumes : Jordan BUISSON et Amdie GRIVET

Censtruction decors : Christian FILIPPUCCI

Arrangements sonores : Antoine DAGALLIER / Adrien GUYOT
Production : Amelie GRIVET

Teaser video : hitps:/ /uswuwryoutube.com/uwatch?v=agjLUcOhEYM



2, Pistes de réflexion avant le spectacle

Voila quelques idees de questions a poser aux eleves. La discussion reste
ouverte, a cette etape, on Suppose...

o Que tevoque le titre "Jeux denfants” ? De quot le spectacle va-t-il parle
a ton auvis ?

e Pourquet, en grandissant les adultes arrétent-ils de jouer ?

e A quotl joualent tes parents ? Grands-parents 7 est-ce que tu joues aux
memes jeux queux ? Les eleves peuvent poser da question dans Leur
famillle, et repartager ensemble en classe.

o tn regardant la distribution du spectacle, reflechir a quels sont les
metiers liees au spectacle (artiste, technicien, mise en scene, costumiere,
constructeur de decer...)

3. Pistes de réflexions aprés le spectacle
Les questions ci-dessus peuvent egalement étre evoquees apres le spectacle.
Peuvent sajouter les questions suivantes :

o Quel est le decor principal du spectacle ?

® Pourquoi les artistes ont-ils choist une porte pour decor ? Que peut-elle
representer ?

o Y-a-t-il des jeux davant et daujourd hui, ou bien a-t-on les mémes jeux
depuis longtemps ?

e Trouves-tu un lien entre les disciplines du cirque et le jeu ?

Nous vous proposens egalement un petit questionnaire a faire remplir aux enjants
apres le spectacle pour les aider a sexprimer et a aiguiser leur sens critique.



A kol de &’exprf.mer I

Prenom de Leleve :
Tu as assiste au spectacle "Jeux denfants” de Lo Compagnie Commun Accord.

Ce spectacle, las-tu :
Aime O Moyennement aime O Pas du tout aime O

Quel moment as-tu prefere ?

Quel moment ta ennuye ?

Quel moment ta fait rire ?

Quelles emotions as-tu ressent, ?

Quel moment ta surpris ?

Que faisaient les differents personnages ?

As-tu des questions ?




I1I. Autour des jeux

La thematique du spectacle est Le jeu, et e lien projond quil existe entre jeux
denfants et jeux du cirque.

Le desir de jouer est universel ; Cest par Le jeu que Lenjant apprend, decouvre le
monde qui Lentoure, construit sa personmalite, prend confiance en lui et en ses
capacites.

I nous parait interessant dinterroger le (jeune) public sur ce bresoin spontane de
jouer, et sur la place du jeu tout au Qcmg de notre wie et dans notre societe.

A Lheure actuelle o les temps de partages sont de plus en plus rares, oii fes
ecrans sont omnipresents, nous pensens que le spectacle vivant et le jeu
permettent un reel temps dechange et de partage qui cuvre sur un dialogue
autour de formes artistiques, de propos, demotions.. Il represente un temps
privilegie au sein dune famille (parents, grands-parents, fratrie..) offrant un
espace ol les personnalites se revelent dans les emotions et les awis exprimes.

De plus, en tant quartistes de cirque, le jeu prend une place importante dans
notre vie.

Pour commencer ne dit-on pas “jouer” un spectacle ?
Ne parle-t-on pas de “jeu dacteur” ?

Et lorsquon repete inlassalilement un geste afin dintegrer une figure technique de
cirque, forsquon repousse toujours plus foin nos capacites et nos limites,
lorsquion "fait semllant” pour (nterpreter tel ou tel réle, nutilisons nous pas les
mémes mecanismes que Lenfant qui joue ?

Cest donc par un parallele entre jeux denfants et jeux de cirque que nous
voulons aliorder cette thematique.



1, Cirque et jeux

Quand on regarde les enfants samuser, on saperqoit que jeux et cirque ne sont

pas si eloignes : grimper, sauter, chercher Lequilibre, se bralancer, lancer, faire
semblant, detourner, inventer...

Nest-ce pas les bases de toutes disciplines circassiennes ?

Ce funambule cherche son equililire, le trapeziste se balance, Lacroliate saute et
grimpe, le jongleur lance. Cartiste de nouveau cirque detourne, invente, cree, a
!lunage de Lenfant.

Nous avons envie de mettre en avant ce parallde, en nous inspirant des jeux
intemporels que Lon retrouve dans tous les parcs et toutes les cours decole.

Nous utilisons pour cela les techniques circassiennes telles que les portes
acrolratiques, {a manipulation dolrjets, la corde a sauter..

Relier les actions du jeu aux disciplines de cirque

- lancer - acrobatie

- gpimper - Junambulisme
- Sauter - trapeze

- bralancer - jonglerie

- tenir en equilibre - jeu dacteur

- fatre semblant



A toi de jouer !

Sauras-tu retrouver tous les jeux auxquels le spectacle fait reference 7!

Coche ceux que tu as reconnu |

o Pde ou face o Les osselets
o Chifoumt o Toboggan
o Cacher Coucou o Jeu video

o La farbichette o Les billes

o La brouette o 123. Soleil
O Bras de fer o Deguisement
o La marelle O Saute mouton
O Tennis o Jeu de mime
o Colin maillard o Action verite
O Ballon prisonnier o Plouf plouf
o Jacques a dit o La toupie

o Corde a sauter o Chat perche
o Pareiddlie o Le billsoquet
o Letir ala corde o Houla hop
o Faire des bulles o Loup

o Cache-cache o Ballon

En vois-tu d’autres 7
Y-a-t-Us des jeux que tu ne connaissais pas ?

Parmi ces jeux : auxquels joues-tu ?



2, Le déguisement et La question de genre

Nous ne pouvions pas aliorder la thematique du jeu sans alsorder les notions de
"faire sembant”, "etre un autre”. Daliord, parce que jouer a faire semiant est la
Wrase de notre metier : le comedien joue, le comedien imite, fait semiant. Tout
comme Lenfant.

€t parce que cest en faisant semblant et en imitant que Lenfant apprend et se
construdt.

Cest par le deguisement que nous avons souhaite alsorder cet aspect du jeu. Le
deguisement permet de s'tmmerger dans une histoire, et d’ouvrir les portes d'un
imaginaire sans limite | Par le deguisement on peut incarner un personnage que
Lon ne peut pas étre dans la vie de tous les jours. Vivre dans la peau d’un autre

personnage le temps d'un jeu.

Par e deguisement, nous avons voulu egalement aliorder une thematique plus
projonde : celle du genre et de Legalite homme-femme.

Dans une societe qui veut proner Legalite homme-femme, nous sommes encore
(trop) souvent confrontes aux sterestypes et cliches du genre.

Nombreux parents sont confrontes a un gargon qui veut porter du rose ou une
jupe, ou & une fille "garcon manque’ parce quelle veut faire du foot ou conduire
un camion. Pourquol cela pose-t-iL proleme ?

Tout ¢a paratt plutdt anodin, la question du genre ressassee dans les medias.
Mais les enfants, eux, se retrouvent tres vite, st on ny prend pas garde,
embrigades par cette Lot de "Cest pour les filles / Cest pour les garcons et les
voila coinces dans ces prejuges et cette barriere qui les prive dune simple lilserte
detre.

L nous parait important douvrir le dialogue avec les enfants.

Voila quelques pistes de reflexions a alorder avec les enfants :
® En quol Sest deguise la fille ? et le gargon ? Cela ta-t-i plu ? surpeis ?



o (es garcon ont-il le droit de se deguiser en princesse ? et les filles en
super-heros ?

o Te deguises tu ? en quot aimes tu te deguiser ?

o Tes tu deja deguise en gargon (pour les filles) ou en fille (pour les
gargons) 7

o Pourquoi se deguiser ?

3, "Jeux d'enfants” - Art et histoire

Quels etaient les jeux des enfants i ¢ a 500 ans 77

Decouvre fe avec le taldeau "Jeux denfants” de Pieter Bruegel (1960).

W represente 200 enfants jouant a plus de 90 jeux differents.. sauras-tu les
reconnaitre 7

\Vous trouverez de nombreuses pistes de travail autour de ce taleau sur le net :
http./ /Mogs.ac-

amiens fr/ ecolesaintyolain02410/ indexphp?post/ 2020/12/ 24 / Le-peintre-
Bruegel-pour-les-enfants



Quelle scene etrange | La ville semile livree aux enfants. Dans cette peinture
pleine de vie, on retrouve tout Lart de Brueghel. Allez, entrez dans {a ronde...

Repere dans le taldeau, 12 details representant des jeux denfants. Puis, colorie-
les sur une reproduction en noir et blanc.

M 2 ’ o, . o ) .
ffu.';_fv o on tableas - » (v;{e & caf2els = par Frcter _fn-.-z;f/ I Aerie /,'55(‘-/‘
REPERE DANGS LE TABLEAU LES CETALS SULIVANTS COLORIEAES SUR TON DESSIN EN PRECISANT LE NUMERD OU DETAIL
2/ ASSOCIE LES ACTIVITES AVEC LEUR NOM. EN VOIC| LA USTE | TCURIES POIRIER/ CERTEAU/ CHAISE HUMAINE

SAUTEMOUTON /CULBUTE /COUNMAILLARD./ JEU DES BERETS /CHEVALBATCON /OSSELETE PARANDOLE /ECHASAE




hittp:/ /lesbonsplansdegandalf.eklallog.com/ jeux-d-enfants-bruegel-alt8€135107

Autres activites possibiles :
. Ecrire la notice d'un jeu : Nombre de joueurs, terrain, materiel, disposition
des joueurs, but du jeu, fin du jeu etc ..
« Decrire un jeu dont tu joues et L'illustrer.
o Dessiner des personnages contemporains en train de jouer dans une cour
d'ecole.


http://lesbonsplansdegandalf.eklablog.com/jeux-d-enfants-bruegel-a48135107
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10.

11.

10

1

Horizontal

Appareil de communication initialement concu pour
transmettre la voix humaine et pouvoir communiquer a
distance

Activité, réalisée par un humain et qui lui demande un
certain effort, qui a pour objectif de produire quelque
chose.

Une vue d'ensemble qui attire le regard - Divertissement
offert & un public

Activité physigue ou mentale dont le but essentiel est le
plaisir qu'elle procure.

costume pour ressembler & quelqu'un d’autre

Vertical

Peut s'ouvrir et se fermer pour aller dans une piéce

Exercice d'adresse qui consiste a lancer, rattraper et
relancer de maniére continue des abjets en ['air

Se déplacer par un mouvement continu sur une surface
lisse

S'¢élever de terre avec effort - S'élancer vers un point
situé plus haut

Mouvement spectaculaire, difficile a réaliser (qui peut
demander de la force, de I'équilibre, de I'agilité, de la
souplesse...

Bande de tissu qu'on noue sous le col de chemise



Autour du jeu

- "Les secrets des jeux de notre enfance’, de Nicole MASSON

- "Jeux pour enfants dhier et daujourdhul’, de Jacques GIMARD

- "Le tour du monde des jeux et des jouets', de Sephie De Mullenheim et
Marie Ligier De Laprade

Autour de fa thematique du genre

- "Cest pour qui 7", Elisalreth Desbois/Emilie Bonno, edition Le Chéne
Bleu

- "Chouette, pas chouette, petit manuel de Legalite filles-garcons’, de
Sandrine Acquistapace, Frank Salome, Nocolas Sedel et Fernando Worcel
- "Marre du rose’, de Nathalie HENSE

- "Princesse Kevin', de Michaedl ESCOFFIER et Roland GARRIGUE

Pour jouer
-1, 2, 3 marelle a doigts’, de Sarah Cheveau

Compagnie Commun Accord
Mairie, 75 route de Charavines 38 850 BILIEU

Www.ciecommunaccord.com


http://www.ciecommunaccord.wix.com/cirque

